UNIWERSYTET IM. ADAMA MICKIEWICZA W POZNANIU

uAM Biuro ds. Studentéw z Niepelnosprawnosciami

Psychologiczny konsultant ds. procesu studiowania
konsultacje dla pracownikow

Psychologiczny konsultant ds. procesu studiowania zaprasza nauczycieli akademickich
UAM oraz pracownikéw administracyjnych, bibliotecznych oraz technicznych UAM
na konsultacje psychologiczne nakierowane na:
e poszukiwanie rozwigzan sytuacji trudnych i nietypowych w trakcie zajec
dydaktycznych oraz w relacjach ze studentami poza salg wyktadowg
e wypracowywanie adekwatnych, skutecznych i mozliwych do zastosowania form
wsparcia dla studentéw z niepetnosprawnosciami, w tym dla studentow
z trudnosciami natury psychicznej i poznawczej, z ktorymi wyktadowcy i inni
pracownicy uczelni majg kontakt
e podnoszenie i optymalizowanie efektywnosci procesu dydaktycznego w ramach
zaje¢ dydaktycznych
e podejmowanie dziatan profilaktycznych w trakcie zaje¢, dyzuréw oraz w relacjach
ze studentami, stuzgcych ograniczeniu ryzyka pojawienia sie zachowan
niepozgdanych u studentow
e rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych w relacjach ze studentami i innymi
pracownikami
e ustalanie zasad efektywnej wspoétpracy z osobami z niepetnosprawnosciami
poznawczymi
e rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem
e zapewnianie wsparcia emocjonalnego i merytorycznego w sytuacjach szczegélnie

trudnych i bedacych zrédtem silnego stresu.

Konsultacje odbywajg sie na ul. Grunwaldzkiej 6, p. 113 w terminach cotygodniowych
dyzuréw dla Pracownikéw UAM, ktore przypadajg na:

= poniedziatek, godz. 10:30-12:30

= czwartek, godz. 8:30-10:30
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Mozliwe jest spotkanie sie w innych terminach w tygodniu po wczesniejszym umédwieniu

sie telefonicznym lub mailowym:

mgr Szymon Hejmanowski

Psychologiczny konsultant ds. procesu studiowania
ul. Grunwaldzka 6, p. 113

e-mail: szymon.hejmanowski@amu.edu.pl

tel. 730 591 791
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WIECEJ INFORMACJO O WSPARCIU DOSTEPNYM NA UAM:

Biuro ds. Studentéw z Niepetnosprawnosciami
ul. Grunwaldzka 6, pok. 114

e-mail: bon@amu.edu.pl

tel.: 61 829 20 55

Strona gtéwna UAM / Studenci / Studenci niepetnosprawni:
https://amu.edu.pl/studenci/studenci-z-niepelnosprawnosciami
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